
Internos participam de palestras da campanha nacional de 
prevenção contra o suicídio
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Durante todo mês de setembro a Secretaria de Administração Penitenciária e Ressocialização 
(Seap), vai realizar palestras especiais para os custodiados do Presídio de Serrinha. As ações 
são em comemoração ao Setembro Amarelo, uma campanha nacional de prevenção ao 
suicídio. 

Este é um momento importante para falar sobre saúde mental, oferecer apoio emocional e 
promover o entendimento de que buscar ajuda é um sinal de força, não de fraqueza. 

Durante a palestra serão abordarmos temas cruciais como sinais de alerta, formas de suporte e 
estratégias para enfrentar momentos difíceis. O objetivo é criar um ambiente de diálogo aberto, 
onde todos possam expressar suas preocupações e aprender sobre recursos disponíveis para 
apoio psicológico e emocional.

Seap - promovendo um sistema prisional mais humanizado, justo e eficiente.
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